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Descobrindo OBJETIVOS 

Lista de Objetivos Escolher Três 

1. 

2. 

A. 

 

3. 

4. 

B.  

5. 

6. 

C.  

Ir para a página 02 

 

Escolher um Objetivo:         

Responder “Para Que?”: Escolher Três 
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B.  

5. 
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C.  

Ir para a página 02 

 

Escolher um Objetivo:         

Responder “Para Que?”: Escolher Três 
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Ir para a página 02 

 

Escolher um Objetivo:                                                                 

Responder “Para Que?”: 
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Descobrindo os Objetivos – Decision Mapping Invertido com Post it 

 

Este diagrama (Decision Mapping Invertido) dever ser preenchido de baixo para cima 

 

Escolha (ou Priorize) entre os vários objetivos acima, o resultado que você mais deseja. 

Definido o Objetivo, faça agora o Planejamento deste Objetivo utilizando a metodologia 

“Decision Mapping” até encontrar as Ações. 

 
 

Descobrindo 
Objetivos 

Objetivo 
(A) 

Objetivo 
(C) 

 
 
 
 
 

Retornar à pág. 01 

Objetivo 
(B) 

Para Que? 
(A) 

Para Que? 
(C)  

 
 
 
 
 

Retornar à pág. 01 

Para Que? 
(B) 

Para Que? 
(A) 

Para Que? 
(C) 

 
 
 
 
 

Retornar à pág. 01 

Para Que? 
(B) 

Para Que? 
Causa e Efeito 
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Síntese: Objetivo 1, 2, ... – Valores – Felicidade  

 

 

  

  

  

  

  
Objetivo 1 

Objetivo 2 

Valores  
  ou Felicidade  


